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Blick Uiber den Lagunenstrand von Ria Formosa (Algarve) - © Catrin George Ponciano
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Lost Natur-Tourismus die Probleme von immer mehr Touristinnen? - von Catrin George
Ponciano

Das Archipel Ria Formosa an der Ostalgarve vereint das Meer mit der Erde, bietet Flora und Fauna
einen einzigartigen Lebensraum und den Menschen eine solide Lebensgrundlage und neue
berufliche Chancen. Friih am Morgen schimmert das sich seicht ins Meer ausstreckende Archipel im
Sotavento milchig triib, gletscherfarben im Dunst der sich davonstehlenden Nacht. Mittags leuchtet
es unendlich tintenblau, im Licht der Nachmittagssonne schilfgriin, am Abend glilden orange. Eine
milde Brise krauselt die Oberflache. Die Ruhe der Natur ist splirbar zum Greifen nahe: ein kleines
Paradies! Vielleicht meinte Antdnio Aleixo, der Heimatdichter der Algarve, deshalb einst: »Wer hier
stirbt, lebt weiter.«

1987 zum Naturpark erhoben, breitet sich das Wasserschutzgebiet im Ria Formosa-Archipel etwa 60
Kilometer entlang der Kiiste auf einer Gesamtflache von 18.400 Hektar aus. Zweimal taglich
schwemmt der Atlantik Meerwasser in die Lagune hinein und hinaus, gibt so die grazile
Unterwasserwelt flir wenige Stunden frei.

Die markant geformte Dlinen-Barriere verlauft ab Faro durch fiinf Landkreise, beginnend westlich
von Faro im Landkreis Loulé, vorbei an Olhdo und Tavira gen Osten bis an die Landkreisgrenze
Tavira/Vila Real de Santo Antdnio in Cacela Velha, und schutzt die Kiiste vor Erosion durch
Meeresstromung und Wind.

Bereits beim Landeanflug auf Faro bietet die Ria einen imposanten Anblick, am Boden gewahrt der

Naturpark dann unterwegs zu Fuld bemerkenswerte Einblicke in die Biodiversitat, zum Beispiel auf

WO Spa7iElpaRE [ eigens anpelegten ParUE dEReVERF NStural daRiaFo O der Ndhe des

gl O 1 S 4 i s el UTGABTA S

vorbei zu einer noch intakten Gezeitenmiihle gelangen, durch schattigen Kiefernwald wandeln und
auf romische Salzbecken sowie im Schilf verborgene Vogelbeobachtungsposten stoRRen.

Um den Naturpark auf eigene Faust zu Wasser zu erkunden, eignet sich die regelmafig vom Kai in
Olhao verkehrende Fahre zu den Inseln Armona, Farol, Deserta oder Culatra, und die in Tavira zu den
Diineninseln Cabanas oder Ilha de Tavira. Vorne am Bug der Fahre stehend, die Nase im Wind,
gewinnt man rasch Abstand zum Urlaubertrubel in den Touristenhochburgen.

Authentische Mee(h)r Einblicke in die fragile Flora und Fauna des Archipels schenkt ein privat
gebuchter, mehrstiindiger Bootsausflug. »Am besten bei Ebbex, sagt Jodo Sabino, Bootseigner,
Skipper, und Betreiber des Naturtourismus Unternehmens »Sabino Boattours« in Olhdo. »Denn erst,
wenn sich das Meer zurtickzieht, wird unser Paradies wirklich sichtbar und ich kann euch sogar das

Leben am Meeresboden zeigen, wenn wir durch noch vollig unberiihrtes Marschland steuern«, lachelt
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denn er hat als Muschelbauer gearbeitet, bevor er sein Unternehmen griindete. Der Kapitan kennt
die Verstecke der Seepferdchen-Kolonien und jeden Priel zwischen den Inseln. Unterwegs zeigt Joao
seinen Gasten die spannendsten Stellen zum Schnorcheln oder wo Léffler nisten. Gewusst wie,
sammelt er Seesterne, Seeigel und Seegurken zum Anschauen und hinterher wieder ins Wasser
entlassen. Seinen Erfahrungsschatz liber das bio-kosmische Zusammenspiel in »seiner« Ria
vermittelt er spielerisch und mit groRer Hingabe zum Detail, sammelt ganz nebenbei jeden Tag
Plastikmull aus dem Meer, wahrend er sein komfortabel ausgestattetes Boot mit einer Hand
souveran durch die maandernde Lagune steuert.
»Wichtig fiir sauberes Wasser in der Lagune sind die Salz-Schlickgras-Weiden«, erklart er. Die Halme
heifllen Spartina anglica. Sie wachsen moosgrin storrisch kraftig dicht an dicht am Meeresboden
und wandeln Monoxid mittels Photosynthese in Sauerstoff um. In diesen Seegrasweiden fihlt sich
der Mini-Dinosaurier Cavalo Marinho ganz besonders wohl. Der knorpelig possierliche Seepferdchen
Jurassic-Geselle hat hier in der Ria keine natiirlichen Feinde, pflanzt sich gefahrlos fort und zahlt mit
der hiesig heimischen Population zu den groRten Seepferdchen-Kolonien der Welt.
Heutzutage hat das biologische Gleichgewicht in der Lagune eine andere Prioritat als friiher. Die
Fischergemeinschaft hat erkannt, dass sie ihre Ria nicht grenzenlos ausbeuten kann, sondern mit
sensibel durchdachten Projekten die Umwelt schonen muss, um auch kiinftig von den Ressourcen
ihrer Ria profitieren zu kénnen. Dazu zahlen zum Beispiel Kinderstuben und Aufzucht-Sandbanke fiir
Schaltiere und Austern, sowie streng kontrollierte Schonzeiten flir gewisse Muschelsorten und
Fischarten, damit sich ihr Bestand nicht weiter dezimiert, sondern behutsam erholt. Bereits die
Phonizier wussten sich die natiirliche Kraft der Gezeiten zunutze zu machen und legten Meersalz-
Salinen an, die den Salzbauern bis heute das begehrte weilde Gold nachhaltig bescheren. Die Romer
bauten die weiterverarbeitende Industrie sowohl fiir Fischpasteten auf als auch fiir den begehrten
Meeresschinken Muxama vom Thunfischfilet. Ansassige Fischer entwickelten spezielle Fischfallen fur
den Thunfischfang, Muschelbauern legten Muschelfelder fiir Schaltiere an. Somit sorgen die
endogenen Ressourcen seit tiber 2500 Jahren fiir solide Einkommensquellen. Mit dem neuen Markt--
Sujet Naturtourismus bietet die Ria Formosa berufliche Alternativen zum Fischfang und jungen
Salzbauern véllig neue Zukunfts-Perspektiven, so dass sie nicht abwandern miissen. Dank aktiv
umweltorientierten Unternehmern wie Jodo Sabino wird auch der Blick des Besuchers fiir die fragile
Biodiversitat sensibilisiert. Sie tragen als Kunden dazu bei, dass die historisch begriindete -

Lebensform im Archipel erhalten wird und das Paradies paradiesisch bleibt.

TIPPS

Sabino Boattours - Naturtourismus Ria Formosa:
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Spazierwege-Beschreibungen mit Karte finden Sie hier:

www2.icnf.pt/portal/turnatur/visit-ap/pn/pnrf

Parque da Reserva Natural da Ria Formosa

www.olhao.web.pt/parquenatural.htm

Kategorie PR71 Schlagworter Algarve, Naturpark, Naturtourismus, Okotourismus, Portugal, Ria Formosa
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